
Migración interna en México

Se define como el desplazamiento de individuos dentro de las fronteras del país,  
moviéndose de una zona o entidad federativa a otra.

Este tipo de migración ha sido una
característica importante de la dinámica
sociodemográfica nacional, que
históricamente, ha registrado un flujo
migratorio significativo de zonas rurales
a áreas urbanas, especialmente hacia
ciudades como Guadalajara, Monterrey,
Tijuana y Ciudad de  México.

Con información y revisión del Dr. Guillermo Castillo Ramírez, investigador y especialista en Población y Territorio; Historia, Cultura y
Paisaje del Departamento de Geografía Social del Instituto de Geografía de la UNAM.
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Mapa de México con flujos migratorios tomado de:  https://www.gob.mx/conapo/acciones-y-programas/migracion-interna-en-mexico

Rural-rural: Un ejemplo de esto son los jornaleros
provenientes del estado de Oaxaca que se
desplazan a zonas agrícolas en Sinaloa y Sonora en
busca de empleos temporales.

Urbana/Metropolitana-rural: Es el caso de
residentes de la CDMX con alto poder adquisitivo
que, en ciertas temporadas, se desplazan a otras de
sus propiedades en lugares como Malinalco, Valle
de Bravo o Tepoztlán con fines recreativos o de
descanso.

Además de la migración de zonas rurales a áreas
urbanas, se reconocen otros tipos de movimientos
migratorios:
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